
 



 

1.4. Регламентирование образовательного процесса на день 

        

В Учреждении устанавливается следующий режим занятий: 

 Учреждение работает по графику шестидневной рабочей недели (5-11 классы) 

и пятидневной рабочей недели (1-4 классы).  

 начало уроков в I смене – 8
00

, во II смене - 13
30

, продолжительность уроков 

составляет 40 минут, перемена между уроками (от 10 до 20 минут). В 

расписании занятий предусматривается перерыв достаточной 

продолжительности для питания обучающихся; 

 начало занятий в группе полного дня в 11
00

; 

 обучающиеся питаются в соответствии с утвержденным графиком.  

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 используется «ступенчатый» режим обучения (в сентябре-октябре – по 3 урока 

в день по 35 минут каждый; в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый); 

 рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 20 минут; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

 организуются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти при традиционном режиме обучения.  

 

                                        Режим звонков школы:  

I смена 
7

50 
- предварительный звонок 

1 урок – 8
00 

– 8
40 

(10) 

2 урок – 8
50 

– 9
30

 (10) 

3 урок – 9
40

 – 10
20 

(15) 

4 урок – 10
35

– 11
15

 (15) 

5 урок – 11
30 

– 12
10

(10) 

6 урок – 12
20 

– 13
00 

II смена 

13
20

- предварительный звонок 

1 урок – 13
30 

– 14
10 

(10) 

2 урок – 14
20 

– 15
00 

(10) 

3 урок – 15
10

 – 15
50 

(15) 

4 урок – 16
15 

– 16
55

 (15) 

5 урок – 17
10

– 17
50 

(10) 

6 урок – 18
00

– 18
40 

 
                    Режим звонков в 1 классах (I,II четверти):  

I смена 
7

50 
- предварительный звонок 

1 урок – 8
00 

– 8
35 

(10) 

2 урок – 8
45 

– 9
20

 (10) 

3 урок – 9
30

 – 10
05 

(15) 

4 урок – 10
20

– 10
55

 (15) 

5 урок – 11
10 

– 12
45

 

 

 

  Общий режим работы школы: 

    Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, 

выходным днем является воскресенье. 

    В праздничные дни (установленные законодательством РФ)  образовательное 

учреждение не работает. 

    В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора по ОУ в котором устанавливается особый график работы. 



    Годовой календарный учебный график на 2017-2018 учебный год 

регламентируется следующими документами: 

 

Приказы директора школы: 

 О режиме работы школы  на учебный год; 

 Об организованном окончании четверти, полугодия, учебного года; 

 Об организации питания. 

Расписание: 
 

 Учебных занятий; 

 Занятий дополнительного образования в ОУ (кружки, секции, отделения и т.д.). 

 

Графики дежурств: 

 классных коллективов; 

 дежурных классных руководителей на этажах, рекреациях и в столовой школы; 

 дежурных администраторов. 

 

Должностные обязанности: 

 дежурного администратора. 

 дежурного учителя. 

  

 


